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Afklaringsmeddelelse

Eksponering for elektriske felter i
forbindelse med arbejde del #2

Formal: at sikre, at personer, der arbejder i forbindelse med drifts- og
vedligeholdelsesarbejde, er informeret om mulig eksponering for elektriske felter, der i
seerlige situationer kan overskride greenseveerdierne i BEK nr. 472 af 25/05/2016.

Relevant for: Alle, der servicerer og vedligeholder udstyr samt opsaetter nyt udstyr i
naerheden af kareledningsanlaeg pa F-banen

Gyldighedsperiode: Fra 29-04-2026

Godkendt af: Anders Holmsgaard Barratt

Meddelelsen omfatter alle Banedanmark vekselstramsanleeg

e Kareledningsanlaeg (SICAT/SICAT light- anlaeg)
e Kareledningsanlaeg (TCZ 160 ST)

1. Afklaringsmeddelelse

Denne "Afklaringsmeddelelse” supplerer driftsledermeddelelse “DM2025-05
Eksponering for elektriske felter i forbindelse med arbejde” og dbner op for, at der kan
arbejdes i e-feltzonen' uden kgrestremsafbrydelse, jf. afklaringsmeddelelse AM2025-
07, nar nedenstaende retningslinjer er fulgt.

E-feltets starrelse har betydning for valg af arbejdsmetode
Arbejdstilsynets BEK nr. 472 af 25/05/2016 beskriver, at der skal foretages
forebyggelsesforanstaltninger afhaengig af eksponeringsgraensevaerdierne for det

elektriske felt og en mulig kontaktstrem. Fglgende inddeling i zoner, er udarbejdet med

baggrund i bekendtgarelsen.

Zone A, Det elektriske felt er mindre end 10 kV/m og arbejde kan udfgres uden
yderligere tiltag.

Zone B, Det elektriske felt er i omrddet 10-20 kV/m og arbejde kan udfgres pd
baggrund af en risikovurdering eller lokal API.

Zone C, Det elektriske felt overstiger greensevaerdien pa 20 kV/m og arbejde kan
kun udfares under KA eller ved at feltet reduceres til et acceptabelt niveau ved
hjeelp af afskeermning.

! Banedanmark har defineret e-feltzone i afklaringsmeddelelse AM2025-07
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E-feltzonen defineret af BDK i AM2025-07

Den afgraensede e-feltzone, der er defineret af BDK (se bilag 1), er udtryk for det
omrade, hvor der kan veere et elektrisk felt, der overstiger greenseveerdierne og hvor BANEDANMARK
det kan veere ngdvendigt at treeffe foranstaltninger, nar der arbejdes i zonen. E-
feltzonen skal gare os opmaerksom pa at der kan veere seerlige forhold omkring
elektriske felter, som skal indga i arbejdspladsvurderingen. Nar
jernbanesikkerhedsbestemmelserne i gvrigt overholdes, herunder sikkerhedsafstand til Strem & Materiel - Elsikkerhed
spaendingsfarende kereledningsanlaeg, vil arbejde som udgangspunkt altid foregd i Banedanmark

Godsbanevej 2
enten zone A eller zone B. 4100 Ringsted

Malinger har dog vist, at zone C kan forekomme helt teet pa hgjt fritstdende udstyr, der Banedanmark.dk
CVR: 1863 2276

befinder sig i e-feltzonen pa abne perroner, hvor der ikke findes yderligere
afskeermning i forhold til kereledningsanlaegget. Zone C er i de tilfeelde malt pa
udstyrets kanter og “skarpe” hjgrner i en afstand mindre end 10 mm fra udstyrets
overflade. Zone C er dermed helt lokalt omkring seerlige dele pa udstyret og dermed
ikke ngdvendigvis den eksponering en person udsaettes for under normalt arbejde.

Forklaring til zone A, Bog C

Nedenstaende fig. 1, viser en lysmast og hvordan det elektriske felt typisk vil fordele sig
omkring hgijt fritstdende udstyr, der befinder sig i den e-feltzone (se bilag 1), der er
defineret af BDK og hvordan feltets starrelse aftager med afstanden til udstyret. Feltet
er starst gjeblikket far man skaber direkte kontakt til udstyret.

Zone A, e-felt mindre end 10 kV/m
Zone B, e-feltiomradet 10 -20 kV/m

Zone C, e-felt stgrre 20 kV/m

Figur 1. Kilde: Polytech
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Figur 2 viser et konkret eksempel, hvor der pa indersiden af et belysningsarmatur og pa
mast males et elektrisk felt pa 18 kV/m. Dvs. zone B, hvor arbejde kan udfares pa
baggrund af en risikovurdering, der indgar i en lokal API eller APV. Figur 2 viser ogsa en
simulering af det konkrete belysningsarmatur og at det er pa de skarpe hjgrner og
overflader, at det elektriske felt kan overstige graenseveerdien pa 20 kV/m (angivet ved
farver).

BANEDANMARK

Strgm & Materiel - Elsikkerhed
Banedanmark

Godsbanevej 2

4100 Ringsted

Banedanmark.dk
CVR: 1863 2276
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Figur 2. Kilde Henrik Rosenberg
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Malingen af det elektriske felt vist i figur 2, repraesenterer en maksimumveerdi malt
lokalt pa et belysningsarmatur. Malingen er dermed ikke udtryk for det elektriske felt i BANEDANMARK
omradet omkring armaturet. Af simuleringen af belysningsarmaturet ses det da ogs3, at
maleoperatgren befinder sig i zone A under malingen. Det vil sige uden for zone B og
zone C fordi der er afstand til de skarpe kanter og hjgrner af armaturet. Malingen

foretages med udstyr, som der er specielt fremstillet til formalet. Strem & Materiel - Elsikkerhed

EETEIETINETS

.. . .. . . . . Godsbanevej 2
Risikovurdering og anvisning i forbindelse med arbejde i e- 4100 Ringsted
feltzonen

. . . . . . Banedanmark.dk
Handtering af eksponering for det elektriske felt, skal altid foretages pa baggrund af en CVR: 1863 2276
risikovurdering og de undersagelser BDK foretager i forhold til karestremsanlaegget pa
fijernbanen. P& baggrund af risikovurderingen, skal der foretages passende
foranstaltninger og brug af vaernemidler. Til brug for risikovurdering kan der
udarbejdes egne skabeloner eller der kan rettes henvendelse til DAP@bane.dk.

Arbejde i e-feltzonen

Seerligt udsatte ansatte ma ikke arbejde i e-feltzonen defineret af BDK.

Det kan veere personer, der baerer aktivt eller passivt implanteret medicinsk udstyr
sasom pacemakere eller anvender kropsbaret medicinsk udstyr, f.eks. insulinpumper
eller er gravide.

Er du leegmand skal du falge nedenstaende anvisninger

Ved leegmand forstas en person, der ikke har nogen form for el-faglig uddannelse eller
som har modtaget nogen form for instruktion om arbejde pa Banedanmarks elektriske
anlaeeg omfattet af BEK 1608 af 20/12/2017 eller steerkstrgmsinstallationer.

Eksempler pa legmand: Forst-, rengering, eller klargerings personale, som i forbindelse
med arbejde kommer ind i e-feltzonen men i svrigt overholder alle avrige
sikkerhedsafstande til spcendingsferende dele af Banedanmarks kerestramsanlceg pa
fiernbanen samt jernbanesikkerhedsbestemmelserne beskrevet i banenormer.

Far arbejdet pabegyndes skal arbejdsopgaven vurderes i forhold til mulig eksponering
for det elektriske felt og brug af mulige veernemidler.

e | hvilket omfang kommer legemsdele, f.eks. haender, ansigt eller andre dele af
kroppen teet pd omrader, hvor der kan veere et e-felt der overskrider
grensevaerdierne.

e Hvilken type veerktgj anvendes til opgaven. F.eks. isolerende veerktgj af plast,
malerrulle med plasthdndtag eller andet isolerende vaerktgj, der betyder, at
haender eller andre dele af kroppen ikke kommer ind i zone C (se eksempel i
fig. 1).

e Varigheden af arbejdsopgaven, hvor der kan veere mulig eksponering.

e | hvilket omfang skal der anvendes faldsikring efter anvisning fra AT fordi der
arbejdes i hgjden. Faldsikring kan veere i form af raekvaerk, stillads, afspaerring,
seler, liner og falddaempere eller en kombination af flere vaernemidler, der er
afstemt efter arbejdssituationen.

e Erder udarbejdet en lokal APl med instruktion i, hvordan arbejdet skal udferes.
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VIGTIGT

JERNBANESIKKERHEDSBESTEMMELSERNE MA ALDRIG KOMPROMITTERES OG ALLE
SIKKERHEDSAFSTANDE TIL BANEDANMARKS KORESTRGMSANLAG SKAL ALTID BANEDANMARK
OVERHOLDES | OVEREENSSTEMMELSE MED G/ALDENDE BANENORMER BN1-105-3
8. 106-3 og BN1-214-3.

Som elfagligt sagkyndig skal du fglge nedenstdende anvisning Strem & Materiel - Elsikkerhed
Banedanmark
. Godsbanevej 2
Arbejde under ansvar af DAP 4100 Ringsted
Arbejder du under ansvar af en driftsansvarlig virksomhed pa anlaeg, der er omfattet
af BEK 1608 af 20/12/2017 eller pa steerkstrgmsinstallationer og du samtidig har Banedanmark.dk

CVR: 1863 2276

brug for at arbejde i e-feltzonen, kan arbejdet udfgres pa baggrund af en
dokumenteret (skriftlig) risikovurdering for det pageeldende arbejde, der samtidig
indeholder beskrivelse af, hvordan pavirkning af det elektriske felt imgdekommes.

Proces

- Arbejdsopgaven beskrives og afgraenses

- Der udarbejdes en risikovurdering og opstilles ngdvendige barrierer i forhold til
mulige e-feltspavirkninger. Efterfalgende vedlaegges risikovurdering og
ngdvendige barrierer, beskrivelser til APV / APl i forhold til det pageeldende
arbejde.

- Arbejdsbeskrivelse og risikovurdering sendes til DAP@bane.dk , der kvitterer
med et kvitteringsbrev for det padgeeldende arbejde.

Orientering om gennemfgarte test og nye tiltag

| det fglgende orienteres om principper for afskaermning og malemetode af det
elektriske felt. Principperne er ikke endelige men udelukkende til orientering.

Principper for etablering af skeerm for det elektriske felt

Test med afskaermning for det elektriske felt har vist, at det er muligt med simpelt
udstyr at skeerme for det elektriske felt sadan, at feltet bliver bragt ned til et
acceptabelt niveau, hvor arbejde kan udferes. Test blev gennemfart pd udstyr, hvor
det elektriske felt oversteg graenseveerdien pa 20 kV/m. Feltet blev typisk reduceret
med en 1/3 af den oprindelige starrelse. Skaermen bestod af en cirkelformet elektrisk
sluttet kobberleder trukket i et plastrer, der blev jordforbundet. Der arbejdes videre
med brugen af den lgsning.

Nedenfor er vist et billede af den skaerm der blev anvendt ved testforsag.
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Principper for maling af det elektriske felt

Der er forelgbigt anvendt kalibreret testudstyr, der er specielt fremstillet til BDK's
specifikke forhold. Maleudstyret bestar af en pladekondensator, der pavirkes af det
elektriske felt. Pladekondensatorens pavirkning omsaettes til en malbar spaending,
der kan afleeses pa et voltmeter. Den afleeste veerdi kan omsaettes direkte via en
kalibreringskurve til en elektrisk feltstyrke. Den aflaeste feltstyrke kan
sammenholdes med de greenseveerdier, der er opstillet i BEK nr. 472 af 25/05/2016.
Der arbejdes i gjeblikket med lgsninger, der kan gares mere anvendelig i
dagligdagen og udvikling af maleudstyret.

Fristreekninger
BDK vil fremadrettet foretage test pa en raekke fristreekninger for at kortleegge

omfanget af e-feltpavirkninger uden for perronafsnit og i hvilket omfang de vil veere
omfattet af e-feltzonen angivet i bilag 1.
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Vigtige datoer - Workshops “Udarbejdelse af risikovurdering for arbejde i e- BANEDANMARK
feltzone”

For at komme videre med udarbejdelse af risikovurderinger og APV'er i forbindelse
med handtering af elektriske felter inviterer BDK til en raekke workshops, der vil

blive afholdt pa felgende dage. Strem & Materiel - Elsikkerhed
Banedanmark

Godsbanevej 2
4100 Ringsted

e Onsdag den 20. maj 2026, fra kl. 09:00 - 11:00
e Tirsdag den 2. juni 2026, fra kl. 13:00 — 15:00 Samedamark
e Mandag den 8. juni 2026, fra kl. 14:00 — 16:00

e Torsdag den 18. juni 2026, fra kl. 13:00 — 15:00

For at tilmelde dig en workshop kan du kan tilmelde dig pa felgende link
https://www.tilmeld.dk/e-feltzone. Der kan hgjst tilmeldes 10 personer til hver
workshop.

Du er velkommen til at rette henvendelse til DAP@bane.dk, hvis du har spgrgsmal.

Med venlig hilsen
Carsten Jakobsen
Strem & Materiel, Elsikkerhed

Al henvendelse sendes til: DAP@bane.dk
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Figur 1 Afgrenset E-feltzone (SICAT) perroner og varksteder
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Figur 3 Afgrenset e-feltzone (TCZ F160ST) Perroner og varksteder
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Figur 4 Figur 2 Afgraenset e-felter (TCZ F160 ST) Fristreekning og hvor der er S-bane
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